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Schulung fur ehrenamtlich tatige
Einzelpersonen

Angebot fiir alle, die helfen wollen: Schulung fiir ehrenamtlich tatige Einzelpersonen in
der hauslichen Pflege (Alltagshelfer)

Seit 1.1.2021 kénnen Menschen ab Pflegegrad 1, die zu Hause leben, auch die Kosten fir
Angebote zur Unterstlitzung im Alltag, die durch ehrenamtlich tatige Einzelpersonen erbracht
werden, mit der Pflegeversicherung Uber den Entlastungsbetrag (125 € / Monat) abrechnen.

Dazu brauchen die ehrenamtlich tatigen Personen (Alltagshelfer) eine eintdgige Schulung (1 Tag),
die von der Fachstelle Demenz und Pflege Bayern kostenlos durchgefuhrt wird.

Diese Schulung erméachtigt Ehrenamtliche, pflegebedlrftige Personen zu Hause bei der
Strukturierung des Alltags und in der Haushaltsflhrung zu unterstitzen, z. B. durch Einkaufe,
Gesprache, Fahrten zum Arzt etc.. Es ist dies eine freiwillige Unterstlitzung durch Personen aus
dem raumlichen oder sozialen Umfeld einer Person mit Pflegebedarf.

Die Aufwandsentschadigung fur eine ehrenamtlich tatige Einzelperson kann Uber den
Entlastungsbetrag von der Pflegekasse der Person mit Pflegegrad erstattet werden. Dieser
betragt 125 €/Monat.

Auch diese Veranstaltung ist kostenfrei. Aus organisatorischen Griinden wird um Anmeldung
gebeten unter steffi@fokus-region.de

Termin: Samstag, 01. Juni 2024 (ganztagig)
Ort: Schulungsraum im Technologiecampus Teisnach
Referentin: Johanna Myllymaki, Fachstelle Demenz Niederbayern

Anmeldeschluss: 18. Mai 2024

Weitere Infos:




